FICHE D'INSCRIPTION
PILATES REFORMER

La Finca by I-Motion
290 rue André Ampere

w 11000 Carcassonne
l.a Finca 0613683884

la.finca.carcassonne@gmail.com
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Je choisis le carnet suivant :

Offre découverte

3 COUrS Carnel 5 cours Carnet 10 cours
70C 150 280
S0it 23.3€C/cours soit 30€/cours S0it 28 /cours
valicle Tmois valicde 3 mois valicdle 6 mois

Carnet 20 cours
500€
SOil 25€/cours

valicle 9 mois

valable 11ois

Paiement unique Paiement possible

en 2 fois

Paiement possible
en 5 fois




FICHE D'INSCRIPTION
PILATES AU SOL

La Finca by I-Motion
290 rue André Ampere
w 11000 Carcassonne
|.a Finca 0613683884

SPORT, WELLNESS & BEAUTY CENTER Ia.finca_carcassonne@gmail.com

Je choisis le carnet suivant :

Offre découverte

Carnet 5 cours
S0

SOit 16€/cours

Carnet 10 cours
150

SOit 15€/cours

2 cours
30
Au licu de 36€
valide T mois

validle 2 mois validle 4 mois

Carnet 15 cours
210
SOit 11« /cours

valicdle 6 mois

valable 11ois

Paiement unique Paiement possible

en 2 fois

Paiement possible
en 3 fois

CONDITIONS GENERALES

Réservations:la réservation des cours se fait via notre systéme de réservation : SPORTIGO
Les places sont limitées : 6 personnes maximum en Reformer et 10 personnes au sol.
Les réservations sont nominatives et non cessibles, sauf offre cadeau spécifique.
Annulations & Retards

Toute annulation doit étre effectuée au minimum 24h avant le début du cours.

Passé ce délai, la séance sera automatiquement décomptée du pack.

En cas de retard supérieur & 10 minutes, I'accés au cours pourra étre refusé par
respect pour le groupe, et la séance sera considérée comme due.

Validité des Packs: inscrit plus haut

Les packs sont nominatifs, non échangeables et non remboursables.

Paiements

Les paiements peuvent étre effectués (les options choisies par le salon).

Aucun remboursement ne pourra étre accordé une fois le pack activé.

Responsabilité & Santé

Chaque participant(e) est responsable de vérifier son aptitude médicale & la pratique
du Pilates.

Merci de signaler tout probléme de santé ou blessure au coach avant le cours.

Le studio décline toute responsabilité en cas de blessure liée au non-respect des
consignes

En signant ce document, je déclare avoir regu toutes les informations nécessaires et donner mon consentement libre et éclairé pour pratiquer des séances de pilates au sein

du centre La Finca.
Date & oo
Signature du client précédée de la mention “Lu et approuvé” :




Pilates planning

NO VEMBERE

& ENCORE PLUS DE REFORMER EN DECEMBRE

LUNDI
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MARDI MERCREDI

6H50 - TH50

SPICY PILATES |

8HOO - YHOD
REFORMER

9HOO - 10HOO |

10HOO - 1THDO
FILATES AU SOL

REFORMER

18HS0 - 19H50
REFORMER

19H50 - 20H50
REFORMER

20H50 - 21H50
REFORMER

JEUDI

2H45 - 10H4S5
PILATES AU SOL

12H15 - 13H15
REFORMER

VENDREDI

?HOQ - 10HOO
1 SEMAINE SUR 2
SPICY PILATES

SATURDAY

QOuverture en Janvier




Pilates planning

DECEMBRE

LUNDIS & SAMEDIS OUVERTURE EN JANVIER
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10HOO - 1THDO
PILATES AU SOL

11HOO - 12H00
REFORMER

12H15 - 13Hi5
REFORMER

18HS0 - 19H50
REFORMER

19H50 - 20H50
REFORMER

20H50 - 21H50
REFORMER

MERCREDI

6H50 - TH50

SPICY PILATES |

8HOO - YHOD
REFORMER

9HOO - 10HOO |

REFORMER

19H15 - 20H15
REFORMER

9H45 - 10H45
PILATES Al SOL

11HOO - 12HO0
REFORMER

12H15 - 13H15
REFORMER

VENDREDI

?HOQ - 10HOO
1 SEMAINE SUR 2
SPICY PILATES

1THOO - 12HO0
REFORMER

12H15 - 13H15
REFORMER

SATURDAY

QOuverture en Janvier




